
대장정결액(쿨프렙산) 복용 시 주의사항

혈압약을 드시는 경우 : 오전 6시 소량의 물과 함께 복용하십시오.

항혈소판제와 항응고제 (아스피린: 아스트릭스, 플라빅스, 디스그렌, 프레탈정, 쿠마딘: 와파린 등)

→ 담당의와 상의 후 복용중지 여부를 결정하십시오.

→ 복용중지 가능 시 건강검진 일주일 전부터 복용을 중지해 주십시오.

검사 당일에는 혈당조절 약물이나 인슐린주사는 투여하지 마십시오.

| 음식관련 주의사항

| 약제관련 주의사항

잡곡밥, 검은쌀, 콩나물밥, 현미밥, 깨죽, 녹두죽,

잣죽, 고추가루, 참기름, 들기름 등 ···

씨 있는 과일 (수박, 참외, 딸기, 포도, 토마토, 키위, 
메론 등), 고추씨, 옥수수, 견과류 (땅콩, 잣, 호두)

흰쌀밥, 흰죽만 가능

계란류, 두부류, 묵, 생선류, 국물류, 빵종류, 

음료류(탄산음료, 맑은 쥬스, 우유, 커피,

녹차 등), 감자, 바나나

피할 음식 드실 수 있는 음식

배추김치, 열무김치, 파김치, 얼갈이, 우거지,
콩나물, 고사리, 도라지, 미나리, 미역, 김,
설렁탕, 곰탕, 삼겹살, 고구마, 사과

대장내시경 검사의 정확도는 수검자의 대장 정결상태에 따라 크게 좌우됩니다.

검사 3일 전부터 ~ 2일 전까지

아침, 점심, 저녁 : 반찬 없이 흰쌀 죽

: 식사는 오후 6시 이전에 끝내시고 물은 충분히 드세요.

검사 전 날



찬물을 500mL
표시선까지 채워주세요.

뚜껑을 닫고 완전히 
녹을 때까지 흔들어 주세요.

30분안에 500mL
모두 복용해 주세요.
(15분마다 250mL씩)

▶ 1차와 2차 복용방법은 아래와 같이 동일합니다.

빈 통에      제,     제
한 포씩 넣습니다.

| 쿨프렙산 복용법

| 쿨프렙산 조제법

검사 전날

아침검사 당일

저녁식사는 저녁 6시 이전까지 죽으로 드세요.

아침식사는 금식입니다.

쿨프렙산 2차 복용은 아침 5시 부터 복용 시작합니다.

1차
복용
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저녁 8시

저녁 8시 30분

저녁 9시 30분

쿨프렙산 500mL 1통을 드세요.

쿨프렙산 500mL 1통을 드세요.  

3 저녁 9시 쿨프렙산 500mL 1통을 드세요.  

물 500mL 에 가소콜(가스제거제) 1포를 넣어 잘
흔들어서 드세요.

물 500mL 에 가소콜(가스제거제) 1포를 넣어 잘
흔들어서 드세요.

아침 5시

아침 5시 30분

쿨프렙산 500mL 1통을 드세요.

복 용 법시  간날 짜

조제 및 복용법

2차
복용

500mL 500mL

운영시간 : 월~금 7:30 ~17:30
Tel. 1588-7757

대장내시경 관련
문의전화


